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Ancoraggio casco CPAP : quale standard per il fissaggio
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 Studio osservazionale prospettico

 NRS riferita dal paziente (Basale vs. step)

 Randomizzazione sequenza (Pesi - cinghie) :

To vs cinghie & T1 vs pesi

oppure

To vs pesi & T1 vs cinghie



Ancoraggio casco CPAP : quale standard per il fissaggio

3
4
°

C
o

n
g

re
ss

o
 N

a
z
io

n
a
le

 A
n
ia

rt
i, 

1
1
-1

3
 N

o
ve

m
b

re
 2

0
1
5

No Casco

(ECO 1) 

Casco con pesi

(ECO 2)
Casco + 

cinghie

(ECO 3)
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 20 pazienti - 60 (±15) anni (32-83)

 Diagnosi ammissione :

Politrauma 4(20%)

Post-op 7 (35%)

IRA 6 (30%)

Altre pat.med 3 (15%)

 Ciclo CPAP:

no intubazione : 3 (15%) 

pre-intubazione : 3 (15%)

post –intubazione : 14 (70%)
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 FiO2 media : 0.45±0.12- Range: 0.3 -0.9

 PEEP media : 8.4±1.6 – Range : 5-10

 pO2 – FiO2 MD : 230±60 – Range 146- 327

 Ciclo medio in ore : 3.5±1.8 – Range : 1-11
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Cinghie ascellari

Ciclo : 3.0±1.0

Basale + 60 minuti Finale

Media (DS) 0.5±1.4 1.5±2.0 2.6±2.5

Range 0-5 0-3 0-5

P.value

Basale vs. + 60 minuti : 0.02

Basale vs.Finale : 0.001

+60 min vs finale : 0.02

Pesi ascellari

Ciclo : 3.9±2.3

Basale + 60 minuti Finale

Media (DS) 0.3±0.6 0.3±0.5 0.5±0.7

Range 0-2 0-2 0-2

P.value

Basale vs. + 60 minuti : 0.31

Basale vs. Finale : 0.16

+60 min vs finale : 0.05
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Cinghie (p<0.0001) Pesi  (p=0.069)

Basale cinghie vs. Pesi p=0.8
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Area vena in cm2 Basale PEEP PEEP + cinghie

Media (DS) 0.23 (0.2) 1.5 (2.0) 2.6 (2.5)

Range 0.06 – 0.9 0.04-0.8 0.05-0.9

P.value
Basale vs. + 60 minuti : 0.07

Basale vs.Finale : 0.09

+60 min vs finale : 0.08

p=0.045
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IMPROVEMENT OF OXYGENATION DURING HELMET-CPAP: PEEP EFFECT OR FIO2 EFFECT?
Lucchini, Grasselli, Pesenti et al.

Submitted
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 Pesi = meno dolore

 Pesi = minore ostacolo deflusso venoso

 Il confort è la chiave per Timing CPAP

 Intervento a costo zero




